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Konferenca e 20 Kombétare e Shoqgatés Pediatrike Shqiptare & Konferenca e 4t
e Shoqatés Italo-Shqiptare té Pediatrisé

"ME té forté sé bashku pér fémijét" — Pér ¢do fémijé, njé e nesérme mé e shéndetshme dhe mé e
ndritur

Data & Vendi: 13—14 Néntor 2026 | Hotel Rogner, Tirané, Shqipéri
Mbéshtetur nga: Shogata Evropiane e Pediatrisé (EPA / UNEPSA)

MESAZHI | MIRESEARDHJES

"T&€ dashur kolegé dhe pjesémarrés,

Eshté kénaqési dhe nder i veganté tju urojmé miréseardhjen né Konferencén e 20 Kombétare té Shogatés
Pediatrike Shqiptare dhe Konferencén e 4! té Shoqatés Italo-Shqiptare té Pediatrisé. Kjo konferencé jubile
shénon njé moment té réndésishém pér ndarjen e arritjeve mé té€ mira shkencore dhe klinike kushtuar shéndetit
dhe miréqenies sé fémijéve tané. Ju urojmé njé konferencé frymézuese, térheqése dhe shumé té frytshme.

Me respekt,
Prof. Dr. Gjeorgjina Kuli-Lito
Presidente e Shoqatés Pediatrike Shqiptare (SHPSH) & IAPS"
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Drejtore Ekzekutive e Shoqatés Shqiptare t€ Neonatologjisé & Anétare
e Bordit t& IAPS, Shefe e Shérbimit t& Neonatologjisé, Qendra Spitalore
Universitare "Néné Tereza". Anétare e Bordit t&¢ SHPSH

Presidente Nderi e SHPSH & Anétare e Bordit t& IAPS. Dekane,
Universiteti Katolik “Zoja e Késhillit t&¢ Miré”, Tirané.

Sekretar i Pérgjithshém i SHPSH & Anétar i Bordit té IAPS

Mijek specialist i larté né Pediatri dhe specialist né sémundjet infektive,
Instituti Kombétar i Sémundjeve Infektive “Prof. Dr. Matei Bals”,
Bukuresht, Rumani.

Shefe e Shérbimit té€ Specialiteteve Pediatrike nr. 2, Qendra Spitalore
Universitare "Néné Tereza", Tirané

Shefe e Shérbimit té Gjenetikés, Qendra Spitalore Universitare "Néné
Tereza", Tirané

President i Shogatés Pediatrike t& Magedonisé sé Veriut dhe shef i
Njésisé sé Kujdesit Intensiv Neonatal dhe Pediatrik.

Shef i Shérbimit t& Nefrologjisé Pediatrike, Qendra Spitalore
Universitare "Néné Tereza", Tirané

Profesor i Pediatrisé, Universiteti “Carol Davila”; shef i Departamentit té
Pediatrisé, Spitali “Victor Gomoiu”, Bukuresht; anétar korrespondent i
Akademisé sé Shkencave Mjekésore; president i Shogatés Pediatrike
Rumune, i UMEMPS dhe i Shoqgatés Pediatrike Italo-Rumune.

Koordinatore & Anétare e Bordit t& IAPS, Shefe e Shérbimit té
Onkohematologjisé Pediatrike, Qendra Spitalore Universitare "Néné
Tereza", Tirané

Shef i Shérbimit té Kirurgjisé Pediatrike, Qendra Spitalore Universitare
"Néné Tereza", Tirané

Anétare e Bordit t¢ SHPSH & IAPS

Shefe e Departamentit t&€ Pediatrisé dhe Shefe e Shérbimit t€ Terapisé
Intensive Pediatrike, Qendra Spitalore Universitare "Néné Tereza"

Njésia e Terapisé Intensive Pediatrike, Spitali i FEmijéve "Bambino
Gesu", IRCCS, Romé, Itali

Drejtues i Qendrés Kérkimore té Bioteknologjisé dhe Gjenetikés,
Akademia e Shkencave e Shqipérisé.

Presidente e SHPSH & Co-Presidente e IAPS, Shefe e Shérbimit té
Sémundjeve Infektive Pediatrike, Qendra Spitalore Universitare "Néné
Tereza", Tirané

Zv. Dekane, Fakulteti i Mjekésisé, Universiteti i Mjekésise, Tirané



Irena Kasmi

Lidvana Spahiu

Manika Kreka

Maria Vendemmia

Massimo Pettoello-Mantovani

Numila Kuneshka-Maliqari

Paskal Cullufi

Ramush Bejiqi

Salvatore Vendemmia

Vassilios Fanos

Viora Ismaili Jaha

Zamira Ylli

Shefe e Shérbimit t&¢ Pneumologjisé Pediatrike, Qendra Spitalore
Universitare "Néné Tereza", Tirané

Shefe e Departamentit t€ Pediatrisé, Universiteti i Prishtinés.

Pedagoge né Departamentin e Pediatrisé, Universiteti i Mjekésisé,
Tirané

Anétare e Bordit t& Shoqatés Italo-Shqiptare té€ Pediatrisé

Profesor i Pediatrisé, Universiteti i Foggia-s, Itali; president i EPA-
UNEPSA; zévendéspresident i Bordit Kombétar t€ Profesoréve té
Pediatrisé né Itali; drejtor i Njésisé sé Pediatrisé dhe i programit té
specializimit né pediatri, Instituti “Casa Sollievo della Sofferenza”.

Shefe e Shérbimit té Pérgjithshém Pediatrik, Qendra Spitalore
Universitare "Néné Tereza", Tirané

Departamenti i Pediatrisé, Qendra Spitalore Universitare “Néné
Tereza”, Tirané

President i Shogatés Pediatrike té€ Kosovés

Themelues, President & President Emeritus i SIPO dhe GNNNP; Co-
President i IAPS

Profesor i Pediatrisé, Universiteti i Cagliari-t; drejtor i Njésisé sé
Kujdesit Intensiv Neonatal dhe i programit t&€ specializimit né pediatri;
ish-president i UMEMPS; anétar i Bordit Ekzekutiv t&¢ UENPS.

Njésia e Gastroenterologjis€, Departamenti i Pediatris€, Fakulteti i
Mijekésisé, Qendra Klinike Universitare e Kosovés

Shefe e Shérbimit t€ Imunologjisé, Universiteti i Mjekésisé, Tirané.
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Arta Alimani Anduena Geca
Artan Haruni Arta Alimani
Blerina Gjoni Athina Ciko
Dea Maliqi Aurora Aralli
Diana Shtembari Bora Gjoshi
Elisa Baci Dea Maliqi
Ermioni-Eirini Prifti Denada Paja
Genti Xhelili Elisa Baci
Gjeorgjina Kuli-Lito Enkelejda Guna
Virtut Velmishi Ermioni-Eirini Prifti
Athina Ciko Ina Ruzhdia

Klevisa Seferi
Rajna Gijini

Xheni Borakaj



DITA 1: E PREMTE, 13 NENTOR 2026

08:00 — 08:30 | Regjistrimi i Pjesémarrésve

SESIONI | (08:30 — 10:50)
Moderatoré: Ermira Kola, Numila Kuneshka-Maliqari, Virtut Velmishi, Paskal Cullufi

Titulli i Prezantimit

Referuesi

08:30 — 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 — 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15-10:30

10:30 — 10:45

10:45 - 10:50

Nga loja te urgjenca: Trupat e huaj né traktin digjestiv t&€ fémijéve
Format atipike t& sémundjes celiake: Nga dyshimi klinik te diagnoza

Artriti idiopatik juvenil né tranzicion: Nga kategorité e ILAR-it te klasifikimi
irii PRINTO-s

Sfidat bashkékohore né diagnostikimin e s€mundjes celiake te fémijét:
Nga evidenca ndérkombétare te pérvoja né Kosové

Nga aktivizimi imunitar te rregullimi imunitar: Qasja me citokina né doza
té uléta né pediatri

Vaksinimi né epilepsiné pediatrike: Nga evidenca te praktika klinike

Terapia me likide né kujdesin intensiv: Konceptet aktuale, evidenca dhe
sfidat e sé ardhmes

Sinkopi né moshén pediatrike

Qasja sistematike né fémijé né gjendje kritike: Kur ¢do minuté bén
diferencén

Pyetje dhe diskutime

@ 10:50 — 11:00 | Pushim Kafe

Virtut Velmishi

Ermira Dervishi

Gent Xhelilaj

Vlora Ismaili Jaha

Carlo Luca Romano

Artan Haruni

Inva Gjeta

Numila Kuneshka-Maliqgari

Ermira Kola



11:00 — 11:30 | Ceremonia e Hapjes & Pérshéndetjet

SESIONI I (11:30 — 13:40)
Moderatoré: Massimo Pettoello-Mantovani, Doina Anca Plesca, Genc Sulgebe, Vassilios Fanos

Koha

11:30 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:30

12:30 - 12:50

12:50 - 13:10

13:10 - 13:30

13:30 - 13:40

Titulli i Prezantimit

Metabolomika klinike: Njé revolucion né pediatri
Dermatiti atopik

Evolucioni sipas moshés i imunitetit té popullatés ndaj SARS-CoV-2
né Shqipéri pérmes infeksionit natyror, vaksinimit dhe imunitetit hibrid

Perspektiva té reja epidemiologjike mbi infeksionin nga Mycoplasma
pneumoniae para dhe pas pandemisé COVID-19

Minipuberteti, puberteti dhe shkatérruesit endokriné

Sémundja meningokokike invasive te fémijét: Nga njohja klinike te
parandalimi

Pyetje dhe diskutime

1O 13:40 — 14:15 | Pushimi i Drekés (Catering)

Referuesi

Vassilios Fanos (Itali)

Massimo Pettoello-Mantovani
(Itali)

Genc Sulgebe

Doina Anca Plesca (Rumani)
Salvatore Vendemia (ltali)

Anca Draganescu (Rumani)

€ 14:15 — 14:45 | Simpoziumi Satelit, Mbéshtetur nga Industria Farmaceutike-Dompe)
Moderatoré: llirjana Bakalli

SESIONI Il (14:45 — 17:40)
Pjesa 1 (14:45 — 16:35)
Moderatoré: Anila Godo, Salvatore Vendemmia, Anca Draganescu, Aspazija Sofianova

Titulli i Prezantimit

Referuesi

14:45 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:35

15:35 - 15:55

15:55 -16:15

16:15 - 16:30

16:30 — 16:35

Klinika e té rebornéve me diagnostikén e sifilizit kongjenital

Ai né vlerésimin e trurit t€ foshnjave premature dhe te porsalindurit:
E ardhmja

Kémbanat e alarmit, si duhet t€ reagojmé? Njohja e hershme e
komplikacioneve akute né onkohematologjiné pediatrike

Démtimi akut i veshkave: Cfaré kemi mésuar nga rekomandimet mé té
fundit

Réndésia e ekografisé sé trurit te foshnjat me peshé shumé té ulét né
lindje (VLBW)

Spektri né zgjerim i ¢rregullimeve t& CFTR: Nga CFSPID te fibroza
cistike — Perspektiva shqiptare

Pyetje dhe diskutime

B. Tokg6z Cuni

Aspazija Sofianova
(Magedoni e Veriut)

Donjeta Bali

Gabriella Bottari (Itali)

Mariella Vendemia
(Itali)

Irena Kasmi



16:35 — 16:50 | Simpoziumi Satelit (Mbéshtetur nga Industria Farmaceutike-Roche)
Moderatoré: Aida Bushati

Pjesa 2 (16:50 — 17:40)
Moderatoré: Aida Bushati, Maria Vendemmia, Eleni Nastas, Gabriella Bottari

Koha Titulli i Prezantimit Referuesi
16:50 — 17:05 Distrofia muskulore Duchenne: Nga kérkimi shkencor te praktika klinike Aferdita Tako

\0F _ 147- Zhvillimi i fémijéve t& moshés 24—59 muaj né Shqipéri: Té dhéna -
17:05 -17:20 sociodemografike dhe t& ndikimit t& mjedisit familjar Jola Gini
17:20 - 17:35 Sémundjet e ralla g€ prezantohen si urgjenca pediatrike. Marjeta Tanka
17:35-17:40 Pyetje dhe diskutime

SESIONI | POSTERAVE
E PREMTE, 13 NENTOR (09:00 — 17:00 | Salla A3)

14:15-14:45 | Prezantimi dhe diskutimi i posterave (Poster Walk)

Moderatoré: Elda Skénderi, Albert Lama, Inva Gjeta
Titulli i Posterit Referuesi

Limfangioma neonatale: Raportim rasti Guriel Nasto
Komplikacionet pulmonare né fémijét e hospitalizuar me varicelé Albana Haxhiu

Hipertransaminazemia akute né moshén pediatrike: Mospérputhja kliniko—laboratorike dhe

réndésia e vlerésimit té funksionit hepatik. Raportim rasti Ermioni-Eirini Prifti
Trupat e huaj né traktin gastroesofageal Irena Palloshi

Neurofibromatoza e tipit 1 né fémijériné e hershme: Nga njollat 'café-au-lait' te konfirmimi

. ) Kaltrina Sadriu Haxhiu
gjenetik

Spina bifida né Shqipéri: Sfidat e trajtimit kirurgjikal dhe programet kombétare té parandalimit Ermira Pajaj

Sfidat e suportit nutricional te pacientét onkohematologjiké pediatriké Ersilia Tauzi
Hemolitik uremik i asociuar me Pneumokok. Sindromi Hemolitik-Uremik Ergena Neziri
Manifestimi i ankthit té€ ndarjes: Konceptimi dhe ndérhyrja psikologjike. Njé studim rasti Alberta Shkembi

Procesimi gjuhésor Gestalt te fémijét me grregullime té spektrit t& autizmit-anglishtja e

. . P ; o Mi Kik
ekraneve gé mund té fshehé njé neurodivergjencé 'gena Rika

Kraniofaringioma adamantinomatoze te fémijét: When less is more — Ripércaktimi i

morbiditetit t&¢ pranueshém né epokén e terapive té reja esjana Dibra

Véshtirésité e rregullimit emocional dhe té€ sjelljes te njé adolescent: Studim rasti Alberta Shkembi
Tumoret e trurit té shogéruara me NF1: Gjetjet klinike, diagnoza dhe ndjekja Besjana Dibra
Infeksioni nga citomegalovirusi né njé fémijé 20 muajsh Elda Skénderi



DITA 2: E SHTUNE, 14 NENTOR 2026

SESIONET PARALELE: MENGJES (08:30 — 10:35)

SESIONI IV (Salla Antigonea 1)
Moderatoré: Donjeta Bali, Diamant Shtiza, Ramush Bejiqi, Irena Kasmi

Titulli i Prezantimit Referuesi

Diabeti i tipit 1 tek fémijét shqiptaré: Tendencat epidemiologjike
08:30 — 08:45 kombétare, prezantimi klinik dhe bashkéshoqgérimi autoimun gjaté Agim Gjikopulli
periudhés 2000-2025

Pérdorimi racional i antibiotikéve né kirurgjiné pediatrike: Ekuilibri ndérmjet

08:45 - 09:00 kontrollit té infeksionit dhe ruajtjes sé mikrobiomés intestinale SRR L

09:00 — 09:15 K.(.)nlpll!f?cmnet e CAP: Nga ef.uzu.)net. parapr}eumonlkg te emple.ma pleurale Melpomeni Bizhga
né fémijé. Torakocenteza dhe indikacionet pér vendosjen e drenit permanent

09:15 — 09:30 F\.’.O|I i ped.|atr|t té pérgjithshém né diagnostikimin e ¢rregullimeve té spekirit Migena Kika
té autizmit

09:30 — 09:45 Elek"trokard|c.>gra.1ma né moshén fémijérore — njé sfidé e pérditshme né Ramush Bejigi
punén e pediatrit

09:45 - 10:00 Veshkat nén peshén e obezitetit: Démtimi i heshtur renal te fémijét Diamant Shtiza

10:00 - 10:15 Rritja dhe zhvillimi tek njé grup fémijésh me beta talasemi major Manika Kreka

10:15 — 10:30 Hlperl_l.pldemla n? m.osh"erT p'edlatrlke: Réndésia e diagnozés, trajtimit té Laurent Kollgaku
hershém dhe ndérgjegjésimi

10:30 - 10:35 Pyetje dhe diskutime

@ 10:35-10:45 | Pushim Kafe

€ 10:45 — 11:00 | Simpoziumi Satelit (Mbéshtetur nga Industria Farmaceutike-Ewopharma)
Moderatoré: Gjeorgjina Kuli-Lito

SESIONI V (Salla Antigonea 2)
Moderatoré: Alketa Hoxha, Manika Kreka, Dritan Alushani, Gjeorgjina Kuli Lito

Koha Titulli i Prezantimit Referuesi

08:30 — 08:45 Karakteristikat klinike dhe ecuria e sindromit hemolitik uremik Ornela Xhango

Trajtimi medikamentoz i apnesé obstruktive té gjumit te fémijét: Strategjité

08:45 - 09:00 aktuale dhe drejtimet e sé ardhmes Edlira Beqiri

09:00 — 09:15 Ve?orl.tle e infeksioneve respiratore te fémijét e hospitalizuar né pediatriné Elda Skenderi
e pérgjithshme

09:15 — 09:30 Gjendjet e ralla dhe té pashpjeguara né NICU: Roli i diagnozés gjenetike Evelina Kreko

dhe metabolike



09:30 — 09:45
09:45 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15-10:30
10:30 — 10:35

Titulli i Prezantimit

Faktorét parashikues pér komplikacionet nga influenca te fémijét bazuar
né té dhénat klinike dhe laboratorike gjaté njé studimi 2-vjegar prospektiv

Anomalité kongjenitale té traktit digjestiv tek neonatét

Karakteristikat epidemiologjike t&€ meningiteve te fémijét: Eksperiencé 10-
vjecare

Trajtimi i artritit idiopatik juvenil me metotreksat: Njé rishikim i literaturés
dhe eksperienca e klinikés soné

Pyetje dhe diskutime

@ 10:35-10:45 | Pushim Kafe

SESIONET PARALELE: PARADITE (11:00 — 14:15)

SESIONI VI (Salla Antigonea 1)
Moderatoré: llirjana Bakalli, Naim Zeka, Zamira Ylli

11:00 - 11:15
11:15-11:30
11:30 — 11:50
11:50 — 12:05
12:05 - 12:20
12:20 - 12:35
12:35-12:50
12:50 - 13:05
13:05 -13:20
13:20 - 13:35
13:35-13:50
13:50 — 14:05
14:05 - 14:15

Titulli i Prezantimit

Diabeti neonatal né sindromén Wolcott—Rallison

Efikasiteti afatgjaté i terapisé imunosupresive sistemike te pacientét
pediatriké me uveit idiopatik

Pérfitimet klinike t€ imunoterapisé sublinguale né alergjité respiratore te
fémijét: njé studim klinik retrospektiv

Korelacioni gjenotip-fenotip te pacientét me Gaucher gé bartin mutacionin
e dyfishté D409H/H255Q

Epilepsia refraktare te fémijét

Intoksikimi si metodé e tentativés suicidale te adoleshentét: Rishikim
literature

Véshtirésité diagnostike dhe terapeutike té€ apendicitit akut te fémijét e
moshés 1-5 vjec

Plazmafereza si metodé terapeutike: Pérvoja joné

Barra dhe ecuria klinike e hershme e retinopatisé sé prematuritetit né
Shqipéri: 2023-2026

Efekti i shtimit t€ bllokut kaudal né anesteziné e pérgjithshme mbi
analgjeziné postoperative te pacientét pediatriké gé i nénshtrohen
kirurgjisé infraumbilikale: Njé studim i randomizuar dhe i kontrolluar

Saktésia e indeksit té& saturimit té oksigjenit né pércaktimin e réndesés sé
insuficiencés respiratore te té porsalindurit prematuré me sindromén e
distresit respirator

Encefaliti nga antitrupat kundér receptorit N-metil-D-aspartat (NMDA) me
paraqitje klinike psikiatrike

Pyetje dhe diskutime
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Referuesi

Laureta Sadedini

Eda Postoli

Blerina Gjoni

Aurel Vula

Referuesi

Atifete Ramosaj

llir Arapi

Sonila Borigi

Gladiola Hoxha

Naim Zeka

Feride Imeraj

Adnand Demrozi

Petrit Gjaka

Alketa Tandili

Sedat Kraja

Ajmone Troshani

Margarita Kurti



SESIONI VII (Salla Antigonea 2)
Moderatoré: Artan Haruni, Anila Babameto, Lidvana Spahiu, Arbnore Batalli Kepuska

11:00 - 11:15
11:15-11:30
11:30 - 11:50
11:50 — 12:05
12:05 - 12:20
12:20 - 12:35
12:35 -12:50
12:50 - 13:05
13:05 -13:20
13:20 - 13:35
13:35-13:50
13:50 — 14:05
14:05 - 14:15

Titulli i Prezantimit

Sindroma e hipoventilimit neonatal: Shkaget e ralla té njé paraqitje klinike
té zakonshme

Sémundjet e pérbashkéta té indit lidhor (CTD): Réndésia e ndjekjes
afatgjaté.

Profilet mikrobike té bakteriemisé pediatrike né epokén e rezistencés
antimikrobike: Njé studim retrospektiv

Mjekimet alternative né autizém, zgjidhje apo spekullim? Njé ¢rregullim
gé nuk ka ende mjekim por g€ e mjekojné té gjithé

Ndikimi i probiotikéve (4 shtame) né parandalimin e diarresé dhe
efekteve té tjera anésore te fémijét e spitalizuar né Kavajé gjaté
periudhés mars 2025 — shkurt 2026

Vlera diagnostike dhe terapeutike e citogjenetikés molekulare né
leukemité akute pediatrike: LAM dhe LAL

Sekuestrimi pulmonar te fémijét: Diagnoza dhe trajtimi

Vlerésimi prospektiv i ngurtésisé sé heparit dhe shpretkés me elastografi
te fémijét e shéndetshém: Krahasimi me vlerat referente té té rriturve

Simptoma té njéjta, diagnoza té ndryshme: Sfidat pérballé koagulopative
né pediatri

Vaskuliti i shogéruar me ANCA

Réndésia e karakterizimit molekular té ploté té gjenit CFTR né
diagnostikimin dhe menaxhimin e pacientéve me fibrozé cistike: Zbulimi i
varianteve té ralla dhe ndikimi i tyre né terapiné e personalizuar

Leukemia limfoblastike akute te fémijét: Pérvoja e Kosovés

Pyetje dhe diskutime
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Referuesi

Niketa Koligi

Arbnore Batalli Kepuska

Diana Shtembari

Sonila Tomori

Greta Haxhi

Dorina Roko

Anita Pollozhani

Blerina Saragi

Mirzana Kapllanaj

Lidvana Spahiu

Besmira Basholli

Arbana Baloku
Zejnullahu
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